
Vendredi

Rillettes de poulet Betterave et dés de pomme
Salade légère carotte, céleri 

sauce au fromage blanc
Velouté de légumes

Escalope de dinde 

au curry jaune
Saucisse, chipolatas

Lundi Mardi Jeudi

Orange

Gratin de pâtes 

aux 3 fromages 

Petits pois 

et carottes
Pommes dauphines

Brocolis,

coeur de blé 
Salade verte

Boulettes de boeuf 

à la provençale

Tome de Savoie Petit suisse sucré

Panna cotta au coulis de 

framboises

Ce menu respecte les recommandations nutritionnelles du GEMRCN. Toutefois, des modifications  peuvent avoir lieu en fonction des livraisons.

Les livraisons utilisées sont d'origine française, achetées à des fournisseurs locaux. Tous les plats sont fabriqués sur place.

Fruit de saison

Trio de pommes

Semaine 40

Du 11 mars au 15 mars 2024

Semaine 11


