
Ce menu respecte les recommandations nutritionnelles du GEMRCN. Toutefois, des modifications  peuvent avoir lieu en fonction des livraisons.

Les livraisons utilisées sont d'origine française, achetées à des fournisseurs locaux. Tous les plats sont fabriqués sur place.

Menu à thème

Banane 

ou 

ananas

Crumble aux pommes 

Plateau de

 fromages

Riz pilaf au curry,

purée de topinambour

Laitue et dés de gouda

Couscous végétarien
Cabillaud façon 

fish and chips

Lundi férié Mardi Jeudi Vendredi

Concombre à la bulgare

Semaine 40

Du 1er avril au 05 avril 2024

Semaine 14




