
Ce menu respecte les recommandations nutritionnelles du GEMRCN. Toutefois, des modifications  peuvent avoir lieu en fonction des livraisons.

Les livraisons utilisées sont d'origine française, achetées à des fournisseurs locaux. Tous les plats sont fabriqués sur place.

Panier de fruits de saison

Petits pois, 

carottes
Galette de pommes de terre

Duo de kiwi

Brie de Meaux

Égrené de bœuf à la 

provençale

Aiguillettes de pintade 

sauce vin jaune

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Saucisson à l'ail,

cervelas
Carottes râpées

Semaine 40

Du 06 mai au 10 mai 2024

Semaine 19




